
С 17.11.25 по 28.11.25 прошел конкурс среди студентов, посвященный роли 

физической активности и спорта в повседневной жизни каждого молодого 

человека. Тема конкурса звучала как «Секунда спорта в моей жизни». 

 

Цель мероприятия заключалась в привлечении внимания молодежи к 

значению спорта и здорового образа жизни, подчеркивая, насколько важна 

каждая секунда занятий спортом для физического здоровья и 

эмоционального благополучия. 

Конкурс вызвал большой интерес и показал важность регулярного занятия 

физическими упражнениями для формирования активной жизненной 

позиции и поддержания хорошего самочувствия.  

 

Судейская коллегия определила лучшие фотографии следующих  авторов: 

 

1 место – Садовой Михаил 

2 место – Савицкая Ирина 

3 место  - Папаева Анжела 

















 

Рисунок 1 Первое место 

 



 

Рисунок 2 Второе место 



 

Рисунок 3 Третье место 































 


