
 

С 06.10.25 по 14.10.25.  Прошла Спартакиада в  ИТПИ по «Прыжкам в длину с места» 

Участие приняли 56 студентов, они в течение недели осваивали технику прыжков, чтобы 

показать свои физические возможности, проверить реактивность мышц, тем более, что 

результаты прыжков согласно положению вносится в зачет норматива по прыжкам. 

Данный вид спортивного упражнения, входит в программу Спартакиады РУТХП-26.  

Призовые места распределились следующим образом: 

Среди юношей: 

1. Дементьев Егор                       2м 65см. 

2. Гильмитдинов Мирослав      2м 17 см. 

3. Коротков Виктор                      1м. 84см. 

Среди девушек:  

1. Ширяева Елена   1м. 83см. 

2. Федорова Екатерина 1м. 78см. 

3. Филатова Елена 1м. 71см. 

 

Всем удачи и здоровья! 


